
Qualifizierung für Lehrer/-innen  
und Multiplikatoren/-innen

Fortbildung 
„Zertifizierte/-r Schulwanderführer/-in“

Sandra und Jannis, 2. Klasse,  
nach ihrer ersten mehrstündigen Wanderung. 

„Soweit bin ich noch nie gelaufen, aber es war super.“ 
 „Wir haben viel gelacht und tolle Sachen gesehen.“

Wandern, draußen unterwegs sein, Natur erforschen und entdecken, 
Spaß haben, Grenzen überwinden, sich selbst, die Mitschüler/-innen und 
Lehrer/-innen neu kennenlernen – tolle Lernchancen. 
Durch knöchelhohen Matsch laufen, orientierungslos im Wald stehen, un-
motivierte und genervte Schüler/-innen, Unsicherheit im Schulparagra-
fendschungel – berechtigte Ängste, aber kein Grund nicht zu wandern.

Mit der Fortbildung zum/zur zertifizierten Schulwanderführer/-in ermu-
tigen und befähigen wir Lehrer/-innen und Multiplikatoren/-innen kind- 
und jugendgerechte Schulwanderungen zu initiieren.

Kinder und Jugendliche, die sich für Draußenaktivitäten begeistern und 
einem unserer Wandervereine angeschlossen sind, werden durch die Deut-
sche Wanderjugend (DWJ), der Jugendorganisation des DWV, vertreten. Die 
Leitlinien „Gemeinsam unterwegs, Natur erleben und schützen, sich mit 
Traditionellem und Modernem auseinander setzen, Demokratie leben und 
sozial handeln“ spiegeln sich in den umwelt- und erlebnispädagogischen 
Angeboten, Lehrgängen, Freizeiten und Medien der DWJ wieder. Die DWJ 
ist Hauptkooperationspartnerin des Deutschen Wanderverbandes in dem 
Projekt Schulwandern - Ausbildungskonzept.
www.wanderjugend.de

Deutscher Wanderverband 
Wilhelmshöher Allee 157–159 l 34121 Kassel
Tel. 05 61/938 73-0 l Fax 05 61/938 73-10

Ansprechpartnerin: 
Andrea Metz l Tel. 0561/93873-24
a.metz@wanderverband.de
www.schulwandern.de

Der Deutsche Wanderverband (DWV) ist der Dachverband von 57 Mit-
gliedsvereinen mit 3.000 Ortsgruppen und rund 600.000 Mitgliedern. 
Unsere Vereine bieten geführte Wanderungen für Jung und Alt, betreuen 
Wanderwege und -heime, leisten praktischen Naturschutz, fördern die 
regionalen Kulturarbeit und bieten vielfältige Programme für alle, die ger-
ne draußen unterwegs sind. Bundesweit setzen wir uns mit der Initiative 
„Let’s go – jeder Schritt hält fit“ und der Vergabe des Deutsche Wanderab-
zeichens für mehr Bewegung ein. Als anerkannter Naturschutzverband 
nach BNatSchG ist uns der nachhaltige Umgang mit Natur in Verbindung 
mit Naturerleben ein besonderes Anliegen.
www.wanderverband.de 

Zukunft bewegen.
Natur erleben. 
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Deutsche Wanderjugend
Wilhelmshöher Allee 157–159 l 34121 Kassel
Tel. 05 61/400 49 80 l Fax 05 61/400 49 87



Schulwanderungen bieten spannende Lernräume. Sie fördern die Gesundheit 
und das Gemeinschaftsgefühl und schaffen einen Kontrast zum Lernalltag.
Natur und Kultur erleben und verstehen
Laubrascheln unter den Füßen, den Wald in der Nase – Wanderungen ermög-
lichen ein ganzheitliches Erleben von Natur. Durch Beobachtungen und Aktivi-
täten unterwegs können biologische bzw. ökologische Fragestellungen in der 
Natur durchdrungen werden. Die Wanderung der Himmelskörper im Tages-, 
Monats- und Jahresverlauf, natürliche Regelkreisläufe des Entstehens und 
Vergehens, die Artenvielfalt von Flora und Fauna, die Kulturgeschichte einer 
Landschaft, Abhängigkeiten zwischen Mensch und Natur und viele weitere 
Phänomene können erlebt und durch eigene Beobachtungen und Erfahrun-
gen verstanden werden.
Schulwandern macht fit und den Kopf frei
Bergauf- und bergab gehen, auf schmalen Pfaden laufen, über Bachsteine und 
Wurzeln balancieren. Schulwanderungen machen den Kopf frei und ganz ne-
benbei tun alle etwas Gutes für die eigene Gesundheit. Draußen sein ist ein 
Weg, damit es drinnen besser klappt.
Zusammen draußen unterwegs
Wanderungen sind ein Gruppenerlebnis, das schon mit der gemeinsamen 
Planung beginnen kann. Wenn unterwegs kleine Abenteuer gemeistert wer-
den und auch einmal eine anstrengende Wanderung geschafft ist, stärkt es 
die Gemeinschaft und schweißt die Gruppe zusammen. Durch die veränderte 
Umgebung und die nichtalltäglichen Anforderung können Fähigkeiten neu 
entdeckt und Kompetenzentwicklung gefördert werden.

In der Fortbildung zum/zur zertifizierten Schulwanderführer/-in können 
Sie lernen, wie Sie Kinder und Jugendliche für Wanderungen, die Natur, 
und die Beteiligung an nachhaltiger Entwicklung begeistern können. 
Sie erfahren, wie Sie zielgruppengerechte Schulwanderungen gestal-
ten können: Sie lernen verschiedene Kinder- und Jugendwanderformen 
kennen, organisatorische und planerische Grundlagen sowie die Ori-
entierung mit Karte, Kompass und GPS. Außerdem werden rechtliche 
Rahmenbedingungen bezogen auf die Besonderheiten des jeweiligen 
Bundeslandes Thema sein. 
Ein Schwerpunkt der Fortbildung ist die „Bildung für nachhaltige Entwick-
lung“ (BNE). Hier geht es darum, Kinder und Jugendliche für Naturschätze 
und ihre Wichtigkeit für die Menschheit zu sensibilisieren. Gemäß dem 
Motto „Viele kleine Taten können das Angesicht der Welt verändern“ 
werden die Schüler/-innen ermutigt, sich für den Erhalt der natürlichen 
Ressourcen einzusetzen. Dabei erfahren sie auch, dass ihre Handlungen, 
Auswirkungen auf andere Teile der Erde haben. Eine Beteiligung von Kin-
dern und Jugendlichen, z. B. bei der Vorbereitung, ist ein grundsätzlicher 
Bestandteil der BNE.
Die durch den Deutschen Wanderverband in Kooperation mit der Deut-
schen Wanderjugend geschulten Fortbildungsleiter/-innen legen großen 
Wert auf ein gutes Verhältnis zwischen Theorie und Praxis sowie auf eine 
hohe Methodenvielfalt. 
An verschiedenen Orten Deutschlands werden Fortbildungen zum The-
ma „Schulwandern und BNE“ angeboten. Nach Ablegen einer Prüfung 
erhalten die Teilnehmer/-innen ein Zertifikat.

Warum Schulwandern? Zertifizierte/-r Schulwanderführer/-in

Die Fortbildung schließt mit der Prüfung zum/zur zertifizierten 
Schulwanderführer/-in ab.

Zielgruppe: Lehrer/-innen, Multiplikatoren/-innen der 
Mitgliedsvereine des Deutschen Wanderverbandes und  
weitere Interessierte.
Zugangsvoraussetzungen: 
•	 1. Staatsexamen Lehramt oder pädagogische Ausbildung oder 
•	 Zertifizierte/-r (Jugend-) Wanderführer/-in nach DWJ und DWV oder
•	 Juleica-Inhaber/-in
Dauer: Drei Tage am Block oder auf zwei Termine (2 Tage + 1 Tag) verteilt.
Leitung: Zertifizierte Fortbildungsleiter/-innen des Deutschen  
Wanderverbandes
Inhalte: 
1. Bildung für nachhaltige Entwicklung/Praxiswanderung (5 UE) 
•	 Theorie BNE 
•	 Praxisübung z.B. Kleingruppenarbeit 
•	 Wanderung mit BNE-Bezug 
2. Pädagogik (4 UE) 
•	 Gestaltung von kind- und jugendgerechten Wanderungen 
•	 Jugendwanderformen 
•	 Motivationsfaktoren 
•	 Partizipation 
3. Organisatorische und planerische Grundlagen (3 UE) 
•	 Planung einer Wandertour 
•	 Ausrüstung 
•	 Ernährung unterwegs 
4. Orientierung mit Kindern und Jugendlichen (4 UE) 
•	 Orientierung mit Karte und Kompass, GPS
•	 Geocaching
5. Rechtliche Grundlagen
Hausarbeit: Durchführung einer kind- und jugendgerechten
Schulwanderung
Prüfung mit praktischem Anteil

Die Fortbildung auf einen Blick
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Alle Fortbildungstermine auch auf 

www.schulwandern.de

Fortbildungstermine - vormerken und mitmachen

  Fortbildungsdetails (Anmeldung, Kosten, Veranstaltungsort etc.) 
finden Sie auf dem beiliegendem Infoblatt und

	 auf www.schulwandern.de


