
micro-
adventures

Du hältst die Box in deinen Händen und in

dieser Anleitung erfährst du, wie du die

Materialien in deiner Microadventures-Box

verwendest.

Neben diesen Abenteuerutensilien brauchst du

ansonsten nur Proviant und deine Wanderaus-

rüstung. Du erhältst aber auch Tipps, welche

zusätzliche Ausrüstung dein Abenteuer noch

intensiver machen kann.

Der Box liegt auch unser „Wegweiser“ bei, in

dem du nicht nur Infos zu unserem Landes-

verband, sondern auch ein Notizheft für deine

Abenteuer findest.

Bei Fragen stehen wir dir mit Rat und Tat unter

abenteuer@wanderjugend-hessen.de zur Seite.

Deutsche Wanderjugend

Landesverband Hessen

Carlo-Mierendorff-Straße 6

64823 Groß-Umstadt

Fon 06078 74812

www.wanderjugend-hessen.de

Frühling-Box



Material
in der Box

Kompass-Tour

Material: laminierte Karte, Kompass

Schlecht-Wetter-Action

Material: Smartphone oder Tablet, Handtuch,

warmes Wasser, Erste-Hilfe-Set mit Pinzette

Scavanger-Hunt

Material: laminierte Karte, Folienstift

Jubiläums-Bonus

www.wanderjugend-hessen.de/

maj70



Kompass-
Tour

Dein Abenteuer beginnt mit der Suche nach

einem Startpunkt und, wenn du möchtest, auch

einem Ziel. Dazu kannst du z.B. eine (digitale)

Karte nutzen und dir überlegen, wo die Reise

starten bzw. hingehen soll. Hast du einen guten

Punkt gefunden kann es fast schon losgehen.

Packe nun den Kompass und deinen Fruchtriegel

als Proviant aus deinem Adventure-Paket ein und

mache dich auf den Weg. 

Am Startpunkt angekommen kommt dein

Kompass endlich zum Einsatz. Aufgeklappt zeigt

dir dieser alle Himmelsrichtungen (Norden,

Osten, Süden, Westen) und auch alle Grad-

zahlen an. Die rote Kompassnadel richtet sich

immer nach Norden aus. Nun kannst du deine

bevorzugte Himmelrichtung oder Gradzahl

eingeben, um dieser dann mithilfe des Kom-

passes folgen zu können. Dazu ist wichtig, dass

du deinen Kompass gerade vor dich hältst und

dich während dem einstellen nicht wegbewegst. 

Nun drehst du die Kompassdose so lange, bis

deine Wunschrichtung (z.B. Osten) oder Gradzahl

mit dem Kurspfeil übereinstimmt. Dein Kurspfeil

zeigt jetzt immer in deine Marschrichtung (z.B.

nach Osten), solange dein Markierungsstrich mit

Norden übereinstimmt. Hast du es geschafft deine

Wanderrichtung einzustellen, geht es auch schon

los. 

Folge deiner Wunschrichtung – also deinem

Kurspfeil –, so gut du kannst. Wo führt dich deine

ausgesuchte Richtung vorbei? Acker, Gräben oder

mitten durch den Wald? Vielleicht endet deine

Reise auch an einem Bach, den du nicht

überqueren kannst. Mal sehen, was dir auf deinem

kleinen Abenteuer alles begegnet. 

Wenn es nicht mehr weitergeht, drehst du deinen

Kompassring einfach um eine halbe Umdrehung

(180 Grad) und gehst den Weg zurück auf dem du

gekommen bist.

Straight forward! Das heißt so viel wie „immer geradeaus“. Und so soll auch das

heutige Micro-Adventure funktionieren. Rausgehen, Himmelsrichtung raussuchen,

loslaufen. So weit du kannst und soweit es geht. Alles was du dazu brauchst, sind ein

Kompass und deine Wanderschuhe.

Anleitung



Schlecht-
Wetter-Action

Du suchst dir eine Strecke aus oder lässt dich

über die oben beschriebene Kompass-Tour

leiten. Zwei Stunden wirst du per App begleitet,

doch du kannst das Abenteuer auch kürzen oder

verlängern. Die Zeit wird nicht gestoppt.

Nachdem du dir die App heruntergeladen hast,

scanne in der Actionbound-App den neben

stehenden QR-Code ab oder öffne den Bound

über diesen Link:

https://actionbound.com/bound/dwj-lvh-ma-

spring

Lade dir im WLAN oder über mobile Daten den

Bound auf dein Gerät. So benötigst du

unterwegs keinen Internetempfang mehr.

Packe dir Proviant, ein kleines Handtuch und

(lau-)warmes Wasser in einer Isokanne ein. Für

den unwahrscheinlich Fall der Fälle wirst du über

eine Pinzette, Desinfektionsspray und Pflaster

dankbar sein.

Die App sagt, dass du in Groß-Umstadt startest,

doch das ist nicht nötig. Jeder Bound muss in der

App an einen Ort gebunden sein, deshalb haben

wir uns für Groß-Umstadt als Sitz unserer

Geschäftsstelle entschieden, doch du kannst den

Bound weltweit machen. Du musst keine

Koordinaten finden, sondern wirst über Impulse auf

deinem Weg begleitet.

Suche dir einen Startpunkt für die Tour. Dort

erwarten dich gleich Impulse in der App.

Alles Weitere wird im Bound selbst erklärt.

Viel Spaß bei jedem Wetter!

„Es gibt kein schlechtes Wetter, nur unpassende Kleidung.“ Hast du diesen Satz als

Kind auch gehasst? Dann versöhnen wir dich nun mit einem Actionbound, d.h. einer

digitalen Schnitzeljagd, die dich bei Couch-Wetter nach draußen einlädt. Lade dir dafür

die kostenfreie App "Actionbound" auf dein Smartphone oder Tablet.

Anleitung

https://actionbound.com/bound/dwj-lvh-ma-spring


Scavanger
Hunt

Dein Savenger-Hunt beginnt mit der Suche nach

einem Wald in deiner Nähe. Dort solltest du

möglichst alle Dinge auf deiner Suchliste finden

können. Hast du dich von ein Waldstück ent-

schieden, dann packe deinen Rucksack mit der

Scavenger-Hunt-Liste, einem kleinen Proviant,

ausreichend zu trinken und mach dich auf den

Weg.

Denk dran: Der Weg ist das Ziel. Solltest du

bereits auf deinem Weg zum Wald an Wiesen

vorbeikommen und Dinge von deiner Liste

abhaken können, kannst du das natürlich auch

schon machen. Ansonsten hält der Wald

bestimmt fast alle Dinge auf deiner Liste bereit.

Hast du ein Ding deiner Liste gefunden, kannst

du es abhaken und dich auf die Suche nach dem

nächsten Objekt begeben. 

Das beigelegte Säckchen kannst du verwenden, um

die markierten Dinge (Kisten-Symbol) auf deiner

Liste mitzunehmen, so kannst du einen Teil deiner

Suche als Erinnerung mit nach Hause nehmen.

Und schaffst du es alle, Dinge auf deiner Liste zu

finden? Oder kannst du manche Dinge überhaupt

nicht finden? Woran könnte es liegen, dass du

manche Dinge findest und manche nicht? Liegt es

vielleicht an der Jahreszeit, an der Witterung oder

an dem Waldstück?

Keine Sorge, falls du nicht alles findest, kannst du

deine Suche jederzeit und andernorts weiterführen.

Nach deinem Scavenger-Hunt bist du auf jeden Fall

Experte für dein Waldstück und weißt, was dort

aktuell zu finden ist und was nicht. 

Viel Spaß dabei und gute Suche!

Scavenger-Hunt ist Englisch und bedeutet schlicht und einfach „Aasgeier-Jagd“. Am

einfachsten zu übersetzen ist es jedoch mit der Schnitzeljagd, die viele von euch als

aufregende Suche nach Hinweisen und Dingen kennen. Solch eine Suche steht euch

heute bevor. Unser Spielfeld ist dabei die Natur und all die Dinge, die wir dort finden

können. Also zieh' die Wanderschuhe an, pack' deine Suchliste ein und los geht’s!

Anleitung


